
วนัอาทติย์ที ่4 มีนาคม 2018 
ด าเนินในความสว่าง 

1 ยอห์น 1:5-7  
 
พระคมัภีร์สอนใหเ้ราด าเนินในความสวา่ง วนัน้ีเราจะมาเรียนรู้ความหมายของการด าเนิน
ในความสวา่ง เกิดอะไรข้ึนกบัเราบา้งเม่ือเราด าเนินในความสวา่ง และเราจะด าเนินใน
ความสวา่งไดอ้ยา่งไร 
1. การด าเนินในความสวา่งหมายถึงอะไร? 

ก. คือ การด าเนินชีวติ  ตามพระวจนะของพระเจา้ 1 ยอห์น 1:6, 8-11, สดุดี 119:105 
 
 
ข. คือ การเลียนแบบพระเยซูคริสต ์ยอห์น 8:12 

 
 
2. เกิดอะไรข้ึนเม่ือเราด าเนินในความสวา่ง? 

ก. เรามีประสบการณ์กบัความสนิทสนมกบัพระเจา้อยา่งแทจ้ริง 1 ยอห์น 1:3, 6-7 
 
 

ข. เรามีประสบการณ์กบัความช่ืนชมยนิดีอย่างเต็มบริบูรณ์ 1 ยอห์น 1:4 
 
 

ค. เรามีประสบการณ์กบัการได้รับการอภัยและการช าระให้บริสุทธ์ิอยา่งต่อเน่ือง  
1 ยอห์น 1:9 
 
 

ง. จะมีประสบการณ์กบัชัยชนะเหนือความมืด ยอห์น 1:4-5 
 

 
3. เราจะท าไดอ้ยา่งไร? ใหท้ าการตดัสินใจ 2 อยา่งน้ี 1) น้อมรับ และ 2) เช่ือฟังพระวจนะ

ของพระเจา้  สดุดี 119:130 
 
 

สรุป: ขณะท่ีเราด าเนินชีวติตามพระวจนะ และเลียนแบบพระเยซู เราจะด าเนินในความ
สวา่ง และมีการสามคัคีธรรมกบัพระเจา้อยา่งแทจ้ริง ทั้งยงัมีประสบการณ์กบัความช่ืนชม
ยนิดีท่ีแทจ้ริง เอาชนะความมืดได ้ และด าเนินในการไดรั้บการอภยั ใหเ้ลือกท่ีจะนอ้มรับ
และเช่ือฟังพระวจนะของพระเจา้ 
ค าถามอภิปราย: 
1. การด าเนินในความสวา่งหมายถึงอะไร? 
2. เพราะเหตุใด เราจึงควรด าเนินในความสวา่ง? 
3. เราจะด าเนินในความสวา่งไดอ้ยา่งไร? 


